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Moo inis

Ponizej przedstawiam liste roznyeh zasohow,
ktore moga poméc Ci zrozumieé i rozwijaé
intuicje. Warto zaznaezyé¢, ze intuicja to
skomplikowane zjawisko, ktore laczy zaroéwno
nauke, jak i psychologie, wiee réznorodne
podejscia moga przynies¢ najwiecej korzysei.
Ksiazki:

1.  "Blink: The Power of Thinking Without
Thinking" autorstwa Maleolma Gladwella.

2. "Gut Feelings: The Intelligence of the
Unconscious' autorstwa Gerd Gigerenzera.
3. "The Power of Intuition" autorstwa Gary
Klein.

4. "Eduecated Guesses: Making Policy about
Medical Screening Tests" autorstwa Laura H.
Rosenberger.
3. 'Practical Intuition" autorstwa Laura Day.
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Artykuly:

1. "The Science of Intuition: How to Measure

'Hunches' and 'Gut Feelings™ - artykul z
Scientific American.
2. "Intuition and Decision-Making' - artykul z
Journal of Business Venturing,.
3. "The role of intuition in the generation and
evaluation stages of creativity" - artykul z
Journal of Organizational Behavior.

4. "Listening to Your Inner Voice: The role of

Intuition in Decision Making' - artykul z
Psychology Today.
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Mo intuii

Podecasty:
1."The Intuitive Hour: Awaken Your Inner Voice"
prowadzony przez psychiczna medium Michelle

Beltran.

2."The Science of Success” - podcast, ktory czesto
omawia intuigje i pokrewne tematy.

3."Unlocking Us" prowadzony przez Brené Brown,
szezegolnie odeinki dotyezace intuigji.

4."The Intuitive Mind" prowadzony przez Victoria
Shaw
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Mo intuii

Inne zasoby:

1. TED Talk "The Power of Intuition and It’s Role in
Decision Making" autorstwa Rick Snyder.
2. TEDx Talk "The Science of Intuition" autorstwa
Joel Pearson.

Pamietaj, ze rozne metody i perspektywy moga pomaoce

Ci zrozumiec¢ i rozwija¢ intuicje. Eksperymentuj i
zobaez, co dla Ciebie najbardziej dziala.
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